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東京都理学療法士協会では、東京都作業療法士会および東京都言語聴覚士会と合同で、毎年 2 回実施してい

る災害時安否確認システムの予行演習を、下記の内容で実施いたします。皆さまの積極的なご参加をお願い申

し上げます。 

 

【災害時安否確認システム】 

概 要： Google フォームを使用した安否確認情報の登録 

目 的： 大規模災害等が発生時に、JRAT をはじめとする支援団体や本会独自の支援活動へ円滑に 

繋げるため、個人の安否状況や各地域の被災状況を収集・活用する。 

    

 

【災害時安否確認システム予行演習】 

日 時： 2026 年 9 月 1 日（火）～2026 年 9 月 8 日（火） 

対 象： 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士 ※会員・非会員は問いません 

方 法： 下記の URL 又は QR コードから Google フォームにアクセスし情報を登録して下さい 

備 考： 東京都理学療法士協会・東京都作業療法士会・東京都言語聴覚士会との合同開催となります 

 施設単位ではなく個人単位での参加（登録）となりますので注意ください 

 

＜URL＞      ＜QR コード＞ 

 https://forms.gle/YRZx6FbjJGPzBaWz9 

 

 

【お問合せ先】 

医療法人財団健貢会総合東京病院 診療技術部 リハビリテーション科 松本浩一（理学療法士） 

TEL: 03-3387-5119（直通） ／ E-mail: tokyopt.saigai@gmail.com 

 

https://forms.gle/YRZx6FbjJGPzBaWz9
mailto:tokyopt.saigai@gmail.com


【災害時安否確認システム予行演習参加方法】 ★所要時間最短 1 分未満 

① URL 又は QR コードから Google フォームにアクセスする ※画像は過去使用したフォームです 

② 氏名や被害状況などの必要情報を記載・選択し、送信（登録）して終了です 

  

 

 

当面の参加会員数目標として、会員の約 1 割にあたる 1,000 人を掲げています。 

今後とも、ご理解とご協力を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。 

★目標：会員参加者数 1,000 名以上★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



□補足資料：災害時安否確認システム予行演習結果 

●参加者数 

 

 

●参加会員数_ヒートマップ ※赤色：多⇔青色：少 

◇第 23 回：R8.3.11～3.18    ◇第 22 回：R7.9.1～9.8 

  

 

◇第 21 回：R7.3.11～3.18    ◇第 20 回：R6.9.1～9.8 

  



●支部別参加会員数・参加率・増減 

 

前回 前々回

在勤会員数 参加会員数 参加率 対前回増減 対前々回増減 参加会員数 参加会員数

足立区 720 72 10.0% 16 -34 56 106

荒川区 139 13 9.4% 3 7 10 6

板橋区 577 34 5.9% -5 -15 39 49

江戸川区 444 23 5.2% -8 11 31 12

大田区 514 35 6.8% 0 21 35 14

葛飾区 256 10 3.9% -4 1 14 9

北区 426 29 6.8% -1 5 30 24

江東区 379 39 10.3% 27 0 12 39

品川区 369 8 2.2% -5 4 13 4

渋谷区 373 32 8.6% 10 26 22 6

新宿区 257 9 3.5% 4 7 5 2

杉並区 363 11 3.0% -9 -6 20 17

墨田区 212 3 1.4% -10 0 13 3

世田谷区 570 79 13.9% 14 33 65 46

台東区 147 5 3.4% -1 5 6

中央区 121 2 1.7% 0 0 2 2

千代田区 163 3 1.8% 2 2 1 1

豊島区 203 5 2.5% -6 0 11 5

中野区 259 76 29.3% -15 -2 91 78

練馬区 429 16 3.7% -2 2 18 14

文京区 243 18 7.4% 2 1 16 17

港区 252 5 2.0% -5 1 10 4

目黒区 164 4 2.4% 4 4

昭島市 114 4 3.5% 1 3 3 1

あきる野市 39 2 5.1% 0 1 2 1

稲城市 67 1 1.5% -6 -9 7 10

青梅市 128 10 7.8% -15 6 25 4

清瀬市 66 4 6.1% -1 -5 5 9

国立市 21 0.0% -1 0 1

小金井市 162 26 16.0% -7 -1 33 27

国分寺市 35 0.0% -2 0 2

小平市 214 25 11.7% 3 10 22 15

狛江市 45 0.0% -1 0 1

立川市 140 3 2.1% -2 -1 5 4

多摩市 104 2 1.9% -1 2 3

調布市 116 3 2.6% 3 2 1

西東京市 126 2 1.6% -4 -4 6 6

八王子市 479 37 7.7% -16 3 53 34

羽村市 48 18 37.5% 4 -2 14 20

東久留米市 34 1 2.9% 0 0 1 1

東村山市 97 3 3.1% 0 -1 3 4

東大和市 50 2 4.0% -1 0 3 2

日野市 93 3 3.2% 2 2 1 1

府中市 153 2 1.3% 0 1 2 1

福生市 37 3 8.1% 2 2 1 1

町田市 265 9 3.4% -13 -11 22 20

三鷹市 134 12 9.0% 5 8 7 4

武蔵野市 131 1 0.8% 0 0 1 1

武蔵村山市 75 1 1.3% 1 1

大島町 2 0.0% 0 0

奥多摩町 2 1 50.0% 0 1 1

八丈町 4 1 25.0% 0 1 1

日の出町 33 14 42.4% 1 0 13 14

桧原村 1 0.0% 0 0

瑞穂町 14 3 21.4% 1 2 2 1

青ヶ島村 0 #DIV/0! 0 0

小笠原村 2 0.0% 0 0

神津島村 1 0.0% 0 0

利島村 0 #DIV/0! 0 0

新島村 1 0.0% 0 0

御蔵島村 0 1 #DIV/0! 1 1

三宅村 0 #DIV/0! 0 0

725 760 640

区市町村
今回



   


