
ブロック毎にも様々な活動をしています
区東北部・区東部ブロック

ブロック毎にも様々な活動をしています

江東区支部： 公開講座 「江東区における総合事業の概要とリハビリ職に求められるもの」
江東区 福祉部 地域ケア推進課 課⻑ 大江 英樹 氏
公開講座 「これまでの江東区の事業における理学療法⼠の活動」
JCHO 東京城東病院 リハビリテーション科 理学療法⼠⻑ ⻘⽊ 寛幸 氏

葛飾区支部： 葛飾区医師会の研修会やロコモティブシンドローム予防活動にも参加し、
葛飾区にリハビリテーション専門職、さらには理学療法⼠の専門職の団体があり、
活動していることを地域の医療福祉保健分野の専門職、住⺠、⾏政などへアピール
しております。しております。
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ブロック毎にも様々な活動をしています
区中央部・区南部・島しょブロック

ブロック毎にも様々な活動をしています

中央区支部： 中央区役所高齢者福祉課の本事業を都⼠会中央区支部で協⼒し、
理学療法⼠による筋⼒アップ体操指導、各種健康講座やスクエアステップ
エクササイズを⾏い、良い効果が出ています

18



ブロック毎にも様々な活動をしています
区西北部ブロック

ブロック毎にも様々な活動をしています

板橋区支部： 板橋区主催のいたばしウォーキング大会のサポート
2018板橋Cityマラソン サポート
住⺠運営による通いの場「暮らしを広げる10の筋トレ」の指

導
豊島区支部： 介護予防大作戦 in としま 2017 サポート豊島区支部： 介護予防大作戦 in としま 2017 サポート

としまMONOづくりメッセ 参加
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ブロック毎にも様々な活動をしていますブロック毎にも様々な活動をしています
区⻄南部・区⻄部ブロック

中野区支部： 公開講座 「地域包括ケアシステムについて」
講師 中野区医師会会⻑ 山田正興先生 症例検討

新宿区支部： 新宿地域リハ推進懇談会「理学療法⼠と他職種との連携」
講師：中村 淳子氏 (新宿区役所)  塩川 隆史氏 (ケアマネット代表)

中野区支部： 公開講座 「地域包括ケアシステムについて」
講師 中野区医師会会⻑ 山田正興先生 症例検討

杉並区支部： 杉並区地域リハビリを考える会
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ブロック毎にも様々な活動をしていますブロック毎にも様々な活動をしています
北多摩ブロック

清瀬市支部： きよせ市⺠まつり（体⼒測定 リハビリ相談）
介護技術研修会（指導 理論講義）

調布市支部： 調布市勤務リハビリ専門職の意⾒交換会〜調布市支部： 調布市勤務リハビリ専門職の意⾒交換会〜

⽴川市支部：⽴川市健康体操応援プログラム
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ブロック毎にも様々な活動をしていますブロック毎にも様々な活動をしています
西多摩・南多摩ブロック

多摩市支部：
瑞穂町支部：⾏政職員の⽅々と連携町田市支部：防災祭り参加 リハビリ相談

日野市支部：日野市支部：
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広報を⾏なっています
理学療法士という職種を理解していただく活動をしています

広報を⾏なっています

新聞掲載 ホームページの開設 運営
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都⺠に向けて
積極的に都内市区町村のイベント協⼒を⾏っています

都⺠に向けて
積極的に都内市区町村のイベント協⼒を⾏っています

2017中央区健康福祉まつり
台東区「みんなのひろば祭」台東区「みんなのひろば祭」

アラウンド杉並2017
いたばし福祉用具フェア2017

きたく介護あんしんフェア2017
第4回いたばしウォーキング大会 板橋区ウォーキング2017第4回いたばしウォーキング大会 板橋区ウォーキング2017

2018板橋CITYマラソン
介護予防大作戦inとしま2017
としまMONOづくりメッセ

練馬こぶしハーフマラソン2017練馬こぶしハーフマラソン2017
練馬区 健康フェスティバル

江東区⺠まつり
第40回江⼾川区⺠まつり

DANCHI Carevan in 町田山崎 防災まつり
国分寺まつり

DANCHI Carevan in 町田山崎 防災まつり
国分寺まつり

きよせ市⺠まつり
⻄東京市⺠まつり 介護の日イベント

福生市福祉まつり2017
東京都看護協会 ナースフェスタ2017東京都看護協会 ナースフェスタ2017
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都⺠に向けて
様々な形で貢献できるよう邁進します

都⺠に向けて
様々な形で貢献できるよう邁進します

国際福祉機器展国際福祉機器展
子どもの福祉機器展
東京オリンピック・パラリンピック
都⺠向け公開講座
小児リハビリテーションマップ作成小児リハビリテーションマップ作成
リハビリ相談

など
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